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Esipuhe

Olen koonnut tahan dokumenttiin eri lahteista ajatuksia ja ndkemyksia maailmasta laajasti
ymmarrettyna, elamasta ja tietoisuudesta seka kuvannut, miten naen tavoiteltavan elaman
ympariston ja tavoiteltavan eldman kulun dokumentin paivayksen aikaan. Esitys on jasennetty
kysymysten mita? miksi? ja miten? mukaisiin kokonaisuuksiin. Liséksi dokumentti sisaltaa
selityksia ja taustoja -osion. Erdanlaisena punaisena lankana lapi esityksen on vastuullisuuden,
valittdmisen ja kehittymisen tematiikka.

Professori Esko Valtaoja toteaa kirjansa "Kaiken kasikirja” esittelyssa "Mita teemme kaikella
tiedolla? Parempaa maailmaa. Meille ei ole enaa sijaa maailmassa, josta tulimme; tiedon portit
ovat avautuneet eikd menneisyyteen ole paluuta. Mutta tieto on jasennettava, siitd on koetettava
I6ytaa se olennaisen ydin, jonka varaan itsekukin voi sitten halujensa, kykyjensa ja tarpeittensa
mukaan rakentaa oman Kaiken késikirjansa, oppaansa maailmaan.” Olkoot tdma oma tallainen
oppaani, jota voin tarvittaessa kayttda apuna arvioimaan, missa olemme ja mihin suuntaan on
tarpeen jatkossa suunnistaa.

Tassa kirjoituksessa ei kasitella sellaisia aiheita kuin maailmankaikkeuden synty, tahtien synty,
maapallon synty, eldman synty, evoluutio, maapallon loppu yms., koska naiden aiheiden kasittely
ei liity kirjoituksen toimimiseen oppaanani maailmaan ja elamaan.

Konkreettisesti dokumentti sisaltdd mm. asiakokonaisuuksia kuten elaman tarkoitus, tietoisuus,
mietteitad olevaisen perustason fysiikasta, spekulaatioita maailmankaikkeuden lopullisesta
kohtalosta, sopeutuminen ja vaikuttaminen elaman kulkuun, taloudellisesti, ekologisesti ja
sosiaalisesti kestava talous seka kuvaus eraasta tavoiteltavasta tulevaisuusvisiosta. Naiden lisaksi
dokumentti sisaltda tuon jo mainitun selityksia ja taustoja -osion, jossa on kuvattu tiettyja,
mielenkiintoisia aiheita.

Dokumentin "mitd? miksi?” osio sisaltdd myds vahvasti pohdintoja, mistd henkisessa mielessa
maailmasta ja elamasta pohjimmiltaan ja perusteiltaan voisi olla kysymys. Ehdottomia vastauksia
naissa pohdinnoissa esiin nouseviin kysymyksiin ei (ainakaan tassa vaiheessa) ole olemassa.
Ihmisen on myods kestettava kykenemattdmyytensa ymmartaa elaman ehdoton tarkoitus.

Mita? Miksi?
Elaman tarkoitus

Elaman tarkoitus vaihtelee eri ihmisilla, paivittain ja tunneittain. Siksi tarkoituksella yleensa ei ole
merkitysta, vaan yksilon elaman tarkoin maaritellylla tarkoituksella tietylla hetkella. Taman
kysymyksen esittaminen yleisena olisi samaa kuin kysya shakkitoveriltaan: "Kerro minulle, mestari,
mika on maailman paras siirto.” Ei yksinkertaisesti ole olemassa sellaista kuin paras tai edes hyva
siirto erillaan pelitilanteesta ja vastustajan persoonallisuudesta. Sama patee inhimilliseen
olemassaoloon. Ei saa etsia abstraktista elaman tarkoitusta. Jokaisella on oma erityinen tydnsa tai
tehtavansa elamassa, jokaisen on tehtava tehtavansa. Hanta ei voida korvata toisella eika mikaan
muu eldma voi korvata hanen elamaansa. Siksi jokaisen eldamantehtava on ainutkertainen samoin
kuin asianomaisen mahdollisuus suorittaa se.

Kuten jokainen tilanne elamassa on haaste ihnmiselle ja asettaa ratkaistavaksi ongelman, samoin
voidaan kysymys elaman tarkoituksesta tosiasiassa kaantaa. lhmisen ei loppujen lopuksi tulisi
kysya, mika on hanen elamansa tarkoitus, vaan painvastoin hanen taytyy todeta, etta juuri hanelta
kysytaan. Lyhyesti sanoen, elama kysyy jokaiselta inmiselta. Jokainen voi vastata elamalle
ainoastaan vastaamalla omasta elamastaan. Elamalle voi vastata vain tuntemalla vastuunsa.



Eldman tarkoitus on elama itse, tai ainakin se on ainoa tarkoitus, josta voimme olla varmoja. Tahan
on pakko viela lisata, etta ei voida kuitenkaan sulkea pois muita mahdollisia elaman ja
olemassaolon selityksia, tarkoituksia ja paamaaria. Naista ei vain voida tietaa.

Luominen jatkuu yha. Elamamme ja tekomme ovat osa kehitysta, jonka lopputulosta emme pysty
edes aavistelemaan, mutta jossa jokainen meista on korvaamattoman arvokas osa.
Maailmankaikkeuden lahja minulle oli eldama; vastalahjani maailmankaikkeudelle on oma
ainutlaatuinen elamani.

Olemassaolon ydin

Tama vastuun tunteminen heijastuu saannéssa: "Ela niin kuin elaisit jo toista kertaa ja ikaan kuin
olisit ensimmaisella kerralla toiminut yhta vaarin kuin nyt olet toimimaisillasi.” Nayttaa silta, ettei
mikaan kannusta ihmisen vastuuntuntoa enemman kuin tdma periaate, joka kehottaa ihmista
ensiksi kuvittelemaan, ettd nykyinen on menneisyytta, ja toiseksi, ettd menneisyys voidaan
kuitenkin viela muuttaa ja korjata. Tallainen ohje tuo hanen eteensa elaman rajallisuuden samaten
kuin hanen elamansa ja itsensa suhteen tekemansa ratkaisun lopullisuuden.

Vaitettaessa, etta ihminen on vastuuta kantava olento ja etta hanen taytyy toteuttaa elamansa
potentiaalinen tarkoitus, halutaan painottaa, etta elaman todellinen tarkoitus on I16ydettava
maailmasta eika ihmisesta itsestdan tai hanen psyykeestaan ikdan kuin han olisi suljettu
jarjestelmasta. Vain siind maarin kuin ihminen sitoutuu eldamansa tarkoituksen toteuttamiseen han
myds toteuttaa itsedan. Toisin sanoen, jos itsensa toteuttamisesta tehdaan paamaara sinallaan,
sita ei voida saavuttaa muuta kuin itsensa ylittdmisen sivutuotteena.

Eldman tarkoitus muuttuu jatkuvasti. Mutta se ei koskaan lakkaa olemasta. Voimme 16yt4a tdman
elaman tarkoituksen kolmella tavalla: 1) tekemalla jonkin teon, 2) kokemalla jonkin arvon, 3)
karsimalld. Ensimmaisen saavuttaminen tai suorittamistapa on aivan ilmeinen. Toinen ja kolmas
tarvitsevat lisaselvitysta.

Rakkauden merkitys

Toinen tapa 10ytaa elaman tarkoitus on kokea jotakin, kuten luonnon tai kulttuurin aikaansaannos
tai joku ihminen esimerkiksi rakkauden avulla.

Rakastaminen on ainoa tapa ymmartaa toisen inhimillisen olennon persoonallisuuden sisimmainen
ydin. Kukaan ei voi rakastamatta taysin tajuta toisen ihmisen todellista sisinta. Rakkauden
sielullisen vaikutuksen avulla han kykenee nakemaan rakastetun ihnmisen olennaiset piirteet ja
ominaisuudet. Ja han nakee viela enemman, rakastetun mahdollisuudet, sen mika ei hanessa viela
ole toteutunut, vaan joka odottaa toteutumistaan. Lisaksi rakastava ihminen rakkautensa avulla
tekee rakastamansa ihmisen kykenevaksi toteuttamaan naitd mahdollisuuksia. Saamalla hanet
tietoiseksi siitd, mitd han voisi olla ja mitd hanesta pitaisi tulla, han saa ndméa mahdollisuudet
toteutumaan.

Karsimisen tarkoitus

Ihmisen kohdatessa tilanteen, jota han ei voi paeta tai valttaa, kun hanen on kohdattava kasvoista
kasvoihin kohtalo, jota han ei voi muuttaa, esimerkiksi sydpa, jota ei voida leikata tai muu
parantumaton sairaus, juuri silloin ihminen saa viimeisen mahdollisuutensa toteuttaa korkeimman
arvonsa, tayttaa syvimman tarkoituksensa, karsimyksen tarkoituksen. Kaikkein merkityksellisinta
on asenteemme karsimiseen, tapa, jolla otamme karsimyksen kantaaksemme. Karsiminen lakkaa
eraassa mielessa olemasta karsimysta silla hetkelld, kun se 16ytaa tarkoituksensa, kuten
esimerkiksi uhrautumisen tarkoituksen. Sanomattakin on selvaa, etta karsiminen ei ole mielekasta,
jollei se ole ehdottoman valttdmatdnta. Kirurgisin toimenpitein parannettavaa syopaa ei esimerkiksi
saa jattaa hoitamatta, ikdan kuin se olisi potilaan kohtalo. Tama olisi masokismia eika
sankarillisuutta.



Perimmainen tarkoitus

Tama ehdoton tarkoitus vie voiton ihmisen rajallisista kyvyista. Puhumme tassa yhteydessa
perimmaisesta tarkoituksesta. Ihmista ei vaadita karsimaan eldaman tarkoituksettomuudesta, vaan
hanen on kestettava kykenemattdmyytensd ymmartaa ehdoton tarkoitus jarjellisin keinoin. Logos
(kreikankielinen sana logos merkitsee "tarkoitusta”) on syvempaa kuin logiikka.

... Tassa oli vain pieni alku myéhemmin julkaistavasta koko dokumentista ...
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